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INFORMATION ET ORIENTATION

RESEAUX INFOS JEUNES CONSEIL DEPARTEMENTAL
DE LA MAYENNE DE LA MAYENNE

28 quai Béatrix de Gavres 39 rue Mazagran

53000 Laval 53014 - CS21429 Laval Cedex
02 43 49 86 55 02 43 66 53 53

www.infosjeunes.fr www.lamayenne.fr

ENOSIA @ TRANSITIONS PRO PAYS

HABITAT JEUNES LAVAL DE LA LOIRE

44 boulevard des Tisserands Batiment Laval Economie Emploi

53000 Laval Place du Général Ferrié

02 43 66 88 55 53000 Laval

www.hjl53.fr 02 40 20 28 00
www.transitionspro-pdl.fr

ADL]

ASSOCIATION DEPARTEMENTALE
POUR LE LOGEMENT DES JEUNES
104 rue du Pont de Mayenne
53000 Laval

02 43 69 57 57

www.adlj.org

APEL DE LA MAYENNE
INFO ORIENTATION

37 rue du Britais
53000 Laval
02 43 26 18 08

UNIS-CITE

Maison de Quartier Laval Nord
43 rue des Grands Carrés
53000 Laval

06 99 71 87 85

www.uniscite.fr

ACTION LOGEMENT
SERVICES

22 rue Royallieu
53000 Laval

09 70 80 08 00
www.actionlogement.fr

MAISON DE LEUROPE EN
MAYENNE

5 rue du Paradis

53000 Laval

02439102 67

www -europ y eu
CENTRES D’'INFORMATION
ET D’ORIENTATION DE LA
MAYENNE

22 rue du Docteur Corre
53000 Laval

02 43 53 60 22

FORMATIONS

CDATES DES JOURNEES PORTES OUVERTES 2026)

CCl FORMATION 53
VENTE - COMMERCE
Campus CCI

Parc Universitaire de Laval
Rue Léonard de Vinci
53810 Changé
0243914970
www.cciformation53.fr

7 FEVRIER 7MARS

CCI FORMATION 53
INFORMATIQUE - NUMERIQUE
I1A - Institut Informatique
Appliquée

5 boulevard de l'Industrie
53940 Saint Berthevin

02 43 91 47 47
www.cciformation53.fr

7 FEVRIER 7 MARS

CCl FORMATION 53
INDUSTRIE

I1A = Institut Informatique
Appliquée

5 boulevard de 'Industrie
53940 Saint Berthevin

0243914970
www.cciformation53.fr

7 FEVRIER 7MARS

3DI-UCO LAVAL

25 rue du Mans

53000 Laval

02 43 64 36 64
www.laval.uco.fr

(313aNviER ) ((6ET7MARS )

2

@

UCO LAVAL - IFEPSA

25 rue du Mans

53000 Laval

02 43 64 36 64
www.laval.uco.fr

(317aNVIER ) ((6ET7MARS )

AFTRAL

ZA la Gaufrie
Route de Saint-Nazaire
53000 Laval

02 43 58 98 37
www.aftral.com
(313anviER )( 20MARS )

(2oma ) 26uN )

WIN SPORT SCHOOL LAVAL
5 rue Marie Curie
53810 Changé

02 43 59 11 44
www.winsportschool.com
(7révRiER ) ( 14MARS )

CMA FORMATION LAVAL
30 boulevard Volney
53000 Laval

0243 6411 00
www.cma-formation-paysdelaloire.fr

6 ET 7 FEVRIER

IFAS IFSO LAVAL

65 rue du Chef de Bataillon
Henri Géret

53000 Laval

02 43 69 59 05

www.ifso-asso.org

31 JANVIER

CROIX-ROUGE COMPETENCE
65 rue du Chef de Bataillon
Henri Géret

53000 Laval

02 43 81 06 52
www.croix-rouge.fr

31 JANVIER

CEFRAS

65 rue du Chef de Bataillon
Henri Géret

53000 Laval

02437297 22
www.cefras.com

31JANVIER

®

@

INSTITUTS

DE FORMATION DU
CENTRE HOSPITALIER
DE LAVAL

AIDE - SOIGNANT
ERGOTHERAPEUTE

MASSEUR KINESITHERAPEUTE
65 rue du Chef de Bataillon
Henri Géret

53000 Laval
0243916510
www.chlaval.fr

ECOLE TERRADE LAVAL

38 rue de Paris

53000 Laval

02 43 35 30 81
www.groupe-terrade.com

(243aNVviER ) (C_7FEVRIER )
(C_21Mars ) (C_10AVRL )
C_23ma ) 20uN )

CREPS

DES PAYS DE LA LOIRE

5 avenue de la Babiniére
44240 La Chapelle sur Erdre
02 28 23 69 23
www.creps-pdl.sports.gouv.fr

30ET 31 JANVIER

ARIFTS

8 boulevard Murat
53000 Laval
027217 73 06
www.arifts.fr

LYCEE HAUTE FOLLIS
91 rue Haute-Follis
53000 Laval
0243261717
www.lhf53.eu

(313anvier ) 28MARS )

HAUTE FOLLIS
ENSI;IGNEMENT
SUPERIEUR

25 rue du Mans
53000 Laval
0243261718
www.lhf53.eu

((313aNVviER ) (6ET7MARS )

€ ENSEIGNEMENT

CATHOLIQUE DE LA
MAYENNE

37 rue du Britais - CS 31207
53012 Laval Cedex

02 43 26 18 00
www.ddec53.fr

LYCEE D’AVESNIERES
51 rue d’Avesnieres
53000 Laval

02 43 02 82 82
www.avesnieres.fr

30ET 31 JANVIER

LYCEE AGRICOLE
CHATEAU-GONTIER

40 route de Sablé

53200 Chateau-Gontier-sur-
Mayenne

024307 17 24

www.lmahautanjou.paysdela-
loire.e-lyco.fr

13 ET 14 MARS

AGRICAMPUS LAVAL

321 route de Saint-Nazaire
53013 Laval

02 43 68 24 93
www.agricampus-laval.fr
(23eT243ANVIER )(C7MARS )

MFR/CFA LES FORGES
LA FERTE-BERNARD

1 rue du Bois des Haies
Route de Préval

72400 La Ferté-Bernard
02 43 93 60 89
www.mfr-fertebernard.fr

(243anviER )( 14MARS )

CFAECS53

25 rue du Mans

53000 Laval

02 43 59 70 44
www.cfa-ec53.fr

((313aNviER ) (6ET7MARS )

LYCEE IMMACULEE
CONCEPTION

15 rue Crossardiere
53000 Laval

02 43592323

www.immac.fr

31 JANVIER

@ LYCEE DON BOSCO

MAYENNE

18 boulevard Anatole France
53100 Mayenne

02 43 30 47 47
www.donboscomayenne.fr

——6 ET 7 FEVRIER

LYCEE GENERAL
SAINT-MICHEL

LYCEE PROFESSIONNEL
ROBERT SCHUMAN

5 rue Henri Dunant

53200 Chateau-Gontier-sur-
Mayenne

02 43 09 64 64
www.eccg53.fr

23 ET 24 JANVIER

LYCJ?E ROCHEFEUILLE
PRE BAC

499 route d’Ambrieres
53100 Mayenne
0243041173
www.rochefeuille.fr
(C241aNVIER ) (28 MARS )

LYCEE ROCHEFEUILLE
POST BAC

499 route d’Ambriéres
53100 Mayenne
0243041173
www.rochefeuille.fr
(C243aNVvIER ) (28 MARS )

CAMPUS ORION

PRE BAC

7 boulevard du Maréchal
Leclerc

53600 Evron

02 43 01 62 30
www.campus-orion.fr
(313aNviER ) (C28MARS )

CAMPUS ORION

POST BAC

7 boulevard du Maréchal
Leclerc

53600 Evron

02 43 01 62 30
www.campus-orion.fr
(31aNviER ) (28 MARS )

@ RESEAU DES MFR
DE LA MAYENNE

MFR - CFA CRAON OUDON

MFR - CFA DE UHIPPODROME
CRAON

MFR — CFA « LA CHAUVINIERE »
PRE-EN-PAIL

MFR - CFA SAINT BERTHEVIN

MFR - CFA « LA PIGNERIE »

LAVAL

CFP - CFA « LA FUTAIE - LES TOUCHES »
PORT-BRILLET

www.mfr53.org

((313aNVIER ) ((20ET21MARS )

CEsl

44 avenue Frédéric Auguste
Bartholdi

72000 Le Mans

02 43 14 98 02

www.cesi.fr

(313aNviER ) ( 7FEVREER )

7 MARS

ISEN OUEST _
ECOLE D'INGENIEURS

20 rue Cuirassé Bretagne
29228 Brest

02 98 03 84 00
www.isen-ouest.fr

——BRESF -31JANVIER

CAEN -7 FEVRIER
(_ NANTES -24JANVIER ET 7 MARS )

RENNES -17 JANVIER

PARIS - 14 FEVRIER

ESTACA ;

ECOLE D’INGENIEURS

Parc Universitaire Laval - Changé
Rue Georges Charpak

53061 Laval

02 43 59 47 00

www.estaca.fr

(C7rEvRER ) 7MARS )

ENSIM )

ECOLE D’INGENIEURS
1 rue Aristote

72000 Le Mans

02 43833593
https://ensim.univ-lemans.fr

7 FEVRIER

@ LYCEES PUBLICS

DE LA MAYENNE
GRETA - CFA DU MAINE

Rue Jules Méline
53000 Laval
02 43 66 87 23

www.greta-cfa-paysdelaloire.fr

LYCEE AMBROISE PARE

17 rue du Lycée
53000 Laval
0243591759

WWW. pare.p

6 ET 7 MARS

dolalni

e-lyco.fr

LYCEE DOUANIER
ROUSSEAU

7 rue des Archives
53000 Laval

02 43 53 04 60

www.d p
(___POSTBAC-6FEVRER )

(___PREBAC-14MARS )

LYCEE GASTON LESNARD

84 boulevard Volney

53000 Laval

0243641010
www.lesnard.paysdelaloire.e-lyco.fr

6 ET 7 FEVRIER

LYCEE LAVOISIER

281 rue du Pommier

53100 Mayenne

02 43 04 86 33
www.lavoisier.paysdelaloire.e-lyco.fr

6 ET 7 FEVRIER

LYCEE LEONARD DE VINCI

129 boulevard de L'Europe

53100 Mayenne

02 43 04 20 98
www.vinci-mayenne.paysdelaloire.e-lyco.fr

7 FEVRIER

LYCEE PIERRE ET MARIE CURIE

1 rue Edouard Branly

53200 Chateau-Gontier-sur-Mayenne
02 43 07 26 35
www.curie.paysdelaloire.e-lyco.fr

30ET 31 JANVIER

e-lyco.fr

73]

74/
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@

LYCEE RAOUL VADEPIED

5 boulevard Henri Rossignol
53600 Evron

02 43 01 62 44
www.lyc-vadepied.paysdelaloire.e-lyco.fr

7 FEVRIER

LYCEE REAUMUR
39 avenue Chanzy

53000 Laval @

02 43 67 24 00

wWww. bi p

6 ET 7 FEVRIER

dolalai

.e-lyco.fr

LYCEE ROBERT BURON
39 avenue Chanzy

53000 Laval @

02 43 67 24 00

WWW. bi p

6 ET 7 FEVRIER

dolalai

.e-lyco.fr

HOLBERTON SCHOOL

106 avenue Pierre de Coubertin
53000 Laval

02 52 86 01 20 @

www.holbertonschool.fr

17 JANVIER

ETSCO ANGERS
CHIMIE - EAU - PROCEDES - INGENIEURS

50 rue Michelet
49000 Angers

02 41 88 98 33
www.etsco.fr @

(30er31)aNviER )(C_7MARS )

ESIEA
ECOLE D'INGENIEURS
D’UN NUMERIQUE UTILE

38 rue Docteurs Calmette et Guérin
53000 Laval

01 82 39 25 00
www.esiea.fr @

IUT GRAND OUEST
NORMANDIE - POLE ALENGON
Campus d’Alengon

61250 Damigny

02 33 80 8500

www.iut-grand t- die.unicaen.fr

7 FEVRIER 7MARS

ESUP
ECOLE DE COMMERCE
ET DE MANAGEMENT
8 allée de la Chartrie
53000 Laval

02 43 64 37 30
www.esup.fr

(q7er3iianvier ) (C 7MARS )

AFTEC LAVAL

5 rue Marie Curie
53810 Changé
0243597010
www.aftec.fr

7 FEVRIER 14 MARS

IPAC BACHELOR
FACTORY LAVAL

5 rue Marie Curie

53810 Changé
0243597014
www.ipacbachelorfactory.com

7 FEVRIER 14 MARS

ECOLE NATIONALE
SUPERIEURE D’ARTS
ET METIERS

Rue Marie Curie

53810 Changé

02 43 49 75 80

www.artsetmetiers.fr

7 FEVRIER

ECOFAC BUSINESS SCHOOL
LAVAL

21 rue Ferdinand Buisson
Batiment W

53810 Changé

02 43 50 30 41

www.ecofac.fr

(243aNVIER ) (C14MARS )

L’ECOLE DE DESIGN NANTES
ATLANTIQUE - LAVAL

6 rue Léonard de Vinci

53810 Changé

02 53526017
www.lecolededesign.com

(2a3aNviER ) (C 7MARS )

53/

54/

57)

58)

59

LES ECOLES DE PRODUCTION
EN MAYENNE

20 route de Laval

53200 Chateau-Gontier-sur-
Mayenne

06 75 36 25 88

www.ecoles-de-production.com
CSUR DEMANDE

CHATEAU-GONTIER 06 75 36 25 88

LAVAL 07 48 88 59 46

FAB'ACADEMY

1 rue du Ribay
72000 Le Mans
0243217777
www.fabacademy-pdl.fr

7 FEVRIER 21 MARS

IUT LE MANS

Avenue Olivier Messiaen
72000 Le Mans

02 43 83 3495
https://iut.univ-lemans.fr

7 FEVRIER

IUT DE LAVAL

52 rue des Docteurs Calmette
et Guérin

53000 Laval

02 43 59 49 01
https://iut-laval.univ-lemans.fr

7 FEVRIER

PASS/LAS

CAMPUS DE LAVAL
3 rue Georges Charpak
53810 Changé

06 67 65 15 04

www.univ-lemans.fr

7 FEVRIER

FACULTE DE DROIT
CAMPUS DE LAVAL
3 rue Georges Charpak
53810 Changé
0243594911

https://ecodroit.univ-lemans.fr/fr/
accueil-laval.html

7 FEVRIER

LE MANS UNIVERSITE
Campus du Mans et de Laval
Le Mans et Laval

02 44 02 30 82
www.univ-lemans.fr

7 FEVRIER






